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What’s on  
the MenU?
Kulinarische Köstlichkeiten für das Fest 
aus der NutriU App

Vorspeise: Cremesuppe aus gebackenen Karotten  
Ein Entree voller Genuss: Die Karotte entfaltet durch das Backen ihren vollen Geschmack und macht aus 
der Suppe eine cremige Offenbarung. 

Hauptgericht: Gefüllte Hähnchenschenkel mit Rosenkohl 
Der Hauptgang ist saftig und saisonal: Eine Füllung aus Wintergemüse macht dieses gebackene 
Hühnchen zu einem absoluten Weihnachtsfavoriten und begeistert die ganze Festtafel.    

Dessert: Brotpudding mit Schokolade und Walnüssen 
Der süße Abschluss darf nicht fehlen: Diese schokoladig-nussige Verführung rundet das Menü ab und 
kommt vor allem bei Naschkatzen gut an.     

Kerzenschein, fröhliche Stimmen und der Duft nach Zimt und 
Orangen ... die Weihnachtszeit steht vor der Tür und macht Lust 
auf wärmende, winterliche Gerichte. Neben traditionellen Rezepten 
können sich neue Interpretationen des  
Weihnachtsmenüs sehen lassen: Cremige  
Karotte, überraschendes Hähnchen und  
fluffiger Brotpudding lassen sich ganz  
einfach im Philips Airfryer zubereiten.   
 

Diese und mehr als 500 weitere Rezepte 
findest Du in der kostenlosen Philips  
NutriU App. Ob leckere und gesunde Ge-
richte oder erfrischende Getränke, für jede 
Jahreszeit und Stimmung ist etwas dabei. 
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