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Philips Luftreiniger: Durchatmen auch in der Allergiesaison

Der Friihling hat begonnen, doch damit leider auch die Allergiesaison. Immer mehr
Osterreicherlnnen leiden unter der Volkskrankheit. Vor allem das eigene zu Hause spielt eine
wichtige Rolle, wenn es um das Wohlbefinden bei Allergikern geht. Philips, der globale
Marktfiihrer von Luftreinigern?, sorgt mit seinen Innovationen im Handumdrehen fiir eine
bessere Luftqualitdt, frei von Allergenen und Schadstoffen — damit wieder frei durchgeatmet
werden kann. Im Gesprach mit dem Wiener Pneumologen Dr. Georg Brunner gibt Philips
aulerdem spannende Einblicke rund um das Thema ,Allergie”.

Die Freude Uber das warme Wetter, die ersten Sonnenstrahlen und das Bliihen der Bdume ist
grol3. Doch gleichzeitig bedeutet das den Start fiir die Allergiesaison. Immer mehr
Osterreicherlnnen leiden unter einer oder mehreren Allergien — seit 2012 gibt es sogar einen
Anstieg von 13 Prozent, womit bereits mehr als ein Drittel hierzulande betroffen ist.? ,Durch die
sich andernden Wetterverhaltnisse kommt es zu verlangerten Allergiesaisonen. Auch die
Umweltverschmutzung und bestimmte Lebensgewohnheiten konnen Beschwerden verstarkt
werden”, erklart Dr. Georg Brunner, Pneumologe und Co-Leiter der Lungenfacharztlichen
Gruppenpraxis ,Lungenzentrum Wien 19“. Allergien sollten stets ernst genommen und nicht
negiert werden. Dazu Brunner: ,,Bleibt die Allergie unbehandelt, kann sie sich ausweiten und zu
intensiveren Beschwerden, auch in der Lunge, flihren. Deswegen empfiehlt sich jedenfalls ein
Arztbesuch, denn jeder Betroffene braucht individuelle Betreuung und Therapie.”

Saubere und gesiindere Luft fiir zu Hause

In der Praxis beobachtet der Brunner, dass die meisten Beschwerden durch Baum- und
Graserpollen verursacht werden. Doch auch allergische Reaktionen auf Hausstaubmilben
nehmen zu. Was viele nicht wissen: auch die Raumluft in den eigenen vier Wanden ist mit
Allergenen und Luftschadstoffen belastet, sogar zwei- bis finfmal mehr als die AulRenluft. Mit
bis zu 24.000 Atemzligen pro Tag, kann die Luft in unseren Wohnungen unsere Gesundheit
beeinflussen und ist ein wesentlicher Faktor bei der Bekdampfung von Allergien, Asthma und
Atemwegserkrankungen. ,Wenn Allergene durch Liften zwangslaufig auch in geschlossene
Rdaume gelangen, konnen sie langer Probleme bereiten, da diese durch Luftumwirbelungen
(Kinder laufen, Staubsaugen etc.) langer in der Luft sind. Dies kann dazu fihren, dass man zu
Hause sogar liber die Pollensaison hinaus mit den Beschwerden zu kimpfen hat”, erklart Dr.
Brunner. ,,Zu Hause mochten sich Menschen wohlflihlen, sich vom Arbeitsalltag ausruhen. Wenn

1 Euromonitor International Ltd; Consumer Appliance 2017er-Edition; ,fihrend” bedeutet, eine der 7 umsatzstarksten Marken; Daten aus
dem Jahr 2016

2 Klimawandel und die Folgen fir die Lungengesundheit — Ergebnisse aus der LEAD-Studie: https://www.ogp.at/klimawandel-verstaerkt-
risiko-fuer-allergien-und-asthma/
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hier standig eine Reizung der Augen und der Atemwege stattfindet, ist das gesundheitlich sehr
belastend.”

Intelligente Luftreiniger fir mehr Komfort

Die Philips Luftreiniger kdnnen fur die eigene Wohnung gute Ergebnisse erzielen. Sie entfernen
zuverldssig 99,97 Prozent der ultrafeinen Partikel und luftiibertragenen Allergene wie Pollen,
Staub, Schimmel uvm. Das mehrschichtige Filtersystem sorgt fiir eine effiziente Reinigung:
GrofRe Partikel werden sofort von einem Vorfilter entfernt, wahrend ein Aktivkohlefilter Gerliche
und fliichtige organische Verbindungen bindet. Der HEPA-Filter reinigt die Luft auch von
ultrafeinen Partikeln mit einer Gré8e von nur 0,003 um. Mit einem einzigen Knopfdruck wird die
Qualitat der Raumluft auf einem Blick sichtbar. Ein numerischer Allergenindex gepaart mit
einem Farbring als visuelle Unterstiitzung geben selbst kleinste Verdnderungen in er Luftqualitat
in Echtzeit wieder. Durch den besonders empfindlichen Allergiemodus wird eine automatische
Luftreinigung gestartet, sobald die Allergenkonzentration in geschlossenen Raumen steigt. Die
Luftqualitat kann auch bequem und rund um die Uhr mit der ,Air Matters“-App verfolgt werden.
Durch die App kann zudem der vernetzte Philips Luftreiniger gesteuert und dessen Filterstatus
angezeigt werden. Aullerdem gibt sie Ratschlage zum Umgang mit Luftverunreinigungen und
Allergenen.

Philips Luftreiniger: Durchatmen fiir Allergie-Geplagte

Auch Experten sind sich einig, dass Luftreiniger eine groRe Hilfe bei Belastung durch Allergene
sein konnen. ,Die Kontaktvermeidung mit reizenden Allergenen ist nicht nur an der freien Luft,
sondern auch zu Hause wichtig — mit Luftreinigern und Luftwdschern kann man gut Abhilfe
schaffen”, so Dr. Brunner. Trotzdem rat der Lungenspezialist dazu, in Allergie-Spitzenzeiten auf
haufiges Liften zu verzichten. Auch eine Studie von ECARF, einer der weltweit fihrenden
Organisationen in der Allergieforschung, bestatigt, dass bei Pollenallergikern mit dem Philips
Luftreiniger deutlich weniger Symptome einer Pollenallergie (NieRRen, rote Augen, juckende
Nase etc.) auftreten.?

Philips Air-Losungen im Uberblick:

Philips Series 2000i 2-in-1-Kombi: Luftreiniger und Luftbefeuchter (AC2889/10, Aktionspreis:
364,99 Euro)

Philips Series 1000i: Luftreiniger (AC1214/10, Aktionspreis: 254,99 Euro)

Luftreiniger (AC3259/10, Aktionspreis: 499,99 Euro)

Luftreiniger (AC5659/10, Aktionspreis: 669,99 Euro)

Weiterfilhrende Informationen zu den Losungen von Philips zur Allergiesaison:
www.philips.at/shop/AT Allergiesaison

Weitere Informationen fir Medien:
Philips Austria GmbH

Johanna Lindl

Pressesprecherin Personal Health
Tel: 0664/3806717
johanna.lindl@philips.com

3 Nach 90 Minuten Anwendung eines Philips Luftreinigers im Vergleich zu ungefilterter Luft; klinisch getestet durch ECARF.
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Uber Royal Philips

Rovyal Philips (NYSE: PHG, AEX: PHIA) ist ein flihrender Anbieter im Bereich der
Gesundheitstechnologie. Ziel des Unternehmens mit Hauptsitz in den Niederlanden ist es, die
Gesundheit der Menschen zu verbessern und sie mit entsprechenden Produkten und Lésungen
in allen Phasen des Gesundheitskontinuums zu begleiten: wahrend des gesunden Lebens, aber
auch in der Pravention, Diagnostik, Therapie sowie der hauslichen Pflege. Die
Entwicklungsgrundlagen dieser integrierten Losungen sind fortschrittliche Technologien sowie
ein tiefgreifendes Verstandnis fiir die Bedirfnisse von medizinischem Fachpersonal und
Konsumenten. Das Unternehmen ist fihrend in diagnostischer Bildgebung, bildgestitzter
Therapie, Patientenmonitoring und Gesundheits-IT sowie bei Gesundheitsprodukten fiir
Verbraucher und in der hauslichen Pflege. Philips beschaftigt etwa 77.000 Mitarbeiter in mehr
als 100 Landern und erzielte in 2018 einen Umsatz von 18,1 Milliarden Euro. Mehr Gber Philips

im Internet: www.philips.at

3von3


http://www.philips.at/

